Vorspeisen

Riiebli-Ingwercremesuppe

Ceasar Salad
mit Speck, CroGtons und Parmesan

Asiatischer Blattsalat mit hausgemachter Friihlingsrolle

Hausgerducherte Entenbrust mit Beeren-Blattsalat

Hauptgange

Straussensteak mit Tomatenchutney,
Gemise und Susskartoffel-Pommes Frites

Tikka Masala (indisches Curry) vom Kalb
mit Naan-Brot und Reis

Mais-Pouletbrust mit Pestofiillung
mit Krduterrisotto und Cherrytomaten

Forellenfilet mit gratinierter Krauterbutter
und Rosmarienkartoffeln

Fitnessteller mit:

-Mais-Pouletbrust mit Pestofiillung
-Straussensteak

-Forellenfilet

-paniertem Schweinsschnitzel vom Nierstiick
-Pouletbrust und Krauterbutter

-Cordon Bleu vom Schwein
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Sport, Spiel und Spass fiir Alle.
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